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Abstract 

This study e amines how Return On Assets (ROA), a measure of banking 

profitability, is impacted by the Loan To Deposit Ratio (LDR), Capital 

Adequacy Ratio (CAR), and Non-Performing Loan (NPL). This study 

analyzes secondary data from banks listed on the ID between 2019 and 

2023 using a quantitative methodology and panel data regression 

method. The findings indicate that NPL has a negative and substantial 

impact on ROA , CAR has a positive and significant impact, and LDR has 

a positive but not significant effect. These three factors all 

significantly impact bank profitability at the same time.  The 

e amination period encompasses how banks adjust to the swift growth 

of technology-based financial services (fintech) and the effects of the 

COVID-19 epidemic on bank profitability. This study provides strategic 

implications for banks and regulators, emphasizing the importance of 

balancing credit distribution, capital adequacy, and credit risk 

management in maintaini ng competitiveness and financial stability. 

Keywords: Loan To Deposit Ratio , Capital Adequacy Ratio , Non 

Performing Loan, Return On Assets , Profitability 

 
Abstrak 

Telaah ini melihat bagaimana rasio LDR, CAR , dan Non-Performing Loan 

(NPL) berdampak pada Return On Assets (ROA) sebagai indikator 

profitabilitas perbankan.  Penelitian ini menganalisis data sekunder 

dari bank yang terdaftar di BEI selama periode 2019–2023. Metode 

kuantitatif dan regresi data panel digunakan. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa LDR   berpengaruh positif tetapi tidak signifikan 

terhadap ROA , CAR berpengaruh positif dan signifikan, dan NPL 

berpengaruh negatif dan signifikan terhadap ROA . Semua variabel ini 

memiliki dampak yang signifikan terhadap profitabilitas bank secara 

bersamaan. Telaah ini  menggunakan periode analisis 2019–2023 dan 

mencakup dampak pasca-pandemi COVID-19 terhadap profitabilitas 

perbankan dan bagaimana bank beradaptasi dengan pertumbuhan pesat 

fintech. Selain itu, penelitian ini memberikan implikasi strategis bagi 

perbankan dan regulator, menekankan pentingnya keseimbangan antara 

penyaluran kredit, kecukupan modal, dan manajemen risiko kredit 

dalam menjaga daya saing dan stabilitas keuangan. 
Kata kunci: Loan To Deposit Ratio , Capital Adequacy Ratio, Non 
Performing Loan, Return On Assets , Profitabilitas 
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1. Pendahuluan 

Profitabilitas merupakan komponen penting dalam menilai performa keuangan 

suatu entitas,  khususnya dalam  sektor perbankan. Profitabilitas mencerminkan 

kemampuan bank dalam menghasilkan keuntungan selama periode tertentu. Dalam 

industri perbankan, Return On Assets (ROA) adalah salah satu indikator yang paling 

umum   digunakan  karena  mencerminkan  efektivitas  pemanfaatan  aset dalam 

menghasilkan laba (Kasmir, 2018). Tingkat profitabilitas yang tinggi menunjukkan bahwa 

lembaga keuangan mampu mengelola aset dan modal secara efisien, sehingga menarik 

minat investor dan meningkatkan kepercayaan publik. Seiring dengan kemajuan 

teknologi, sistem keuangan global mengalami perubahan besar, termasuk di Indonesia. 

Salah satu inovasi besar dalam sektor keuangan adalah Financial Technology (fintech). 

Fintech memudahkan masyarakat dalam mengakses layanan keuangan melalui platform 

digital—mulai  dari   pembayaran dan  pinjaman online  hingga layanan investasi. 

Berdasarkan data dari Kementerian Koordinator Bidang Perekonomian, pertumbuhan 

fintech di Indonesia terus mengalami peningkatan, khususnya sejak pandemi COVID-19 

yang mempercepat adopsi layanan keuangan digital. Meskipun memberikan banyak 

manfaat, fintech juga menghadirkan tantangan bagi bank konvensional. Bank tradisional 

harus menyesuaikan diri dengan kemajuan teknologi agar tetap bersaing dan mampu 

menjaga tingkat profitabilitasnya. Rasio-rasio keuangan seperti Loan To Deposit Ratio 

(LDR), Capital Adequacy Ratio (CAR), dan Non-Performing Loan (NPL) sering digunakan 

untuk  menilai profitabilitas perbankan. Penelitian ini   bertujuan untuk  mengkaji 

apakah LDR , CAR , dan NPL    berefek dominan terhadap ROA di sektor perbankan, 

serta mencari tahu rasio mana yang paling dominan dalam memengaruhi profitabilitas. 

2. Tinjauan Pustaka 

• Teori ALMA (Asset Liability Management) 

Teori Asset-Liability Management (ALMA) menjadi landasan penting dalam 

memahami bagaimana pengelolaan aset dan liabilitas dapat memengaruhi kinerja 

keuangan bank, termasuk profitabilitas. ALMA berfokus pada pengelolaan posisi 

keuangan bank secara strategis guna memaksimalkan keuntungan, menjaga likuiditas, 

serta memini malkan risiko melalui pengelolaan aset dan liabilitas yang optimal 

(Nazifah & Sukardi, 2023) & (Prayoga, 2023). Fokus utama ALMA adalah memaksimalkan 

laba bank dalam jangka panjang dengan tetap menjaga likuiditas, meminimalkan risiko, 

serta memastikan penerapan prinsip kehati-hatian dalam pengelolaan sumber dan 

penggunaan dana. ALMA bertujuan untuk mengoptimalkan struktur neraca sehingga 

bank dapat mencapai laba maksimal dengan risiko yang terkendali, seperti risiko 

likuiditas, risiko nilai tukar, risiko pricing, dan risiko  gap akibat ketidakseimbangan 

maturitas aset dan liabilitas (Istan et al., 2021). 

 

• Penjelasan Variabel ROA , LDR , CAR , dan NPL 
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Return On Assets  (ROA) merupakan salah satu rasio profitabilitas yang lazim 

digunakan dalam menilai kinerja keuangan perbankan karena mencerminkan seberapa 

efisien suatu bank dalam memanfaatkan asetnya guna menghasilkan laba. ROA 

dimanfaatkan oleh pihak manajemen dan investor sebagai tolok ukur untuk menilai 

seberapa optimal aset bank digunakan dalam menghasilkan laba. Semakin tinggi nilai 

ROA , maka semakin besar pula kemampuan bank dalam menghasilkan keuntungan dari 

setiap unit aset yang dimilikinya. Hal ini mengindikasikan bahwa bank tersebut mampu 

mengelola asetnya secara efisien serta memiliki kemampuan dalam menekan tingkat 

risiko (Kasmir, 2016). Loan To Deposit Ratio  (LDR) adalah indikator yang diperoleh 

untuk menilai proporsi dana pihak ketiga yang dialokasikan sebagai kredit.Riset oleh 

Beschiwati et al. (2021) menunjukkan bahwa LDR berdampak negatif namun tidak 

memiliki dampak yang signifikan terhadap Return On Assets (ROA). Hal ini 

mengindikasikan bahwa kenaikan nilai LDR dapat menaikkan pendapatan bunga, namun 

turut menambah risiko likuiditas yang berpotensi menurunkan tingkat profitabilitas 

bank. Capital Adequacy Ratio (CAR) adalah indikator keuangan yang berfungsi krusial 

dalam menjaga stabilitas perbankan dengan menjamin kecukupan modal untuk 

menanggung risiko -risiko   finansial. Temuan Reschiwati et al. (2021) mengungkapkan 

bahwa CAR secara signifikan berdampak negatif terhadap Return On Assets  (ROA). 

Sementara itu, Non Performing Loan (NPL) merujuk pada pinjaman bermasalah, yakni 

fasilitas kredit yang angsuran bunganya telah menunggak lebih dari 90 hari sejak jatuh 

tempo.ROA (Return On Assets). 
▪ Lestari (2022) menyampaikan bahwa rasio pinjaman terhadap simpanan (LDR) 

berdampak negatif terhadap pengembalian aset (ROA), rasio kecukupan modal 

(CAR) memberikan pengaruh positif terhadap ROA, dan tingkat kredit bermasalah 

(NPL) memberikan dampak negatif terhadap ROA. 
▪ Rahmawati (2021) melaporkan bahwa LDR memiliki dampak negatif terhadap 

ROA, CAR berpengaruh positif terhadap ROA, dan NPL memberikan dampak 

negatif terhadap ROA. 

 

 
Tabel 2.2.1 

Penelitian Terdahulu Loan To Deposit Ratio (LDR) terhadap Profitabilitas 
 

 

 
No 

 
Peneliti 

 
Judul 

 
Sampel/ 

Tahun 

Variabel 

Bebas 

Yang 
Relevan 

 
Pengukuran 

 
Hasil 

 
DOI/ 

URL 

 
 

 
1 

 
 

 
Evita Uli dan 

Kasim Siyo 

(2024) 

Analisis 

Faktor- 

Faktor yang 

Mempengaru 

hi Kinerja 

Keuangan 

Sektor 

Perbankandi 
Bursa Efek 

46 

perusahaa 

n 

Perbankan 

yang 

pernah 

masuk dan 

list saham 

 
 

 
LDR 

 

 
Analisis 

Regresi 

Data 

Panel 

 

 
Terdapa 

t 

Pengaru 

h positif 

dan 

signifika 

n 

 

 
https://m 

ang 

galajourn 

al.o 

rg/inde . 

php/ 

AKSIOMA 

https://manggalajournal.org/index.php/AKSIOMA
https://manggalajournal.org/index.php/AKSIOMA
https://manggalajournal.org/index.php/AKSIOMA
https://manggalajournal.org/index.php/AKSIOMA
https://manggalajournal.org/index.php/AKSIOMA
https://manggalajournal.org/index.php/AKSIOMA
https://manggalajournal.org/index.php/AKSIOMA
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Indonesia 

selama 

periode 

tahun 

2018-2022 

    

 
 
 

 
2 

 

 
Panji 

Maulana, 

Sany 

Dwita, & 

Nayang 

Helmayuni 

ta (2021) 

Pengaruh 

CAR ,NPL ,L 

DR 

dan BOPO 

terhadap 

Return On 

Assets 

(ROA ) pada 

Bank 

Terdaftar di 

Bursa Efek 

Indonesia 

Tahun 2017- 

 
28 bank 

yang 

tercatat 

di Bursa 

Efek 

Indonesia 

periode 

2017- 

2019. 

 
 
 

 
LDR 

 

 
Metode 

dokumenta 

si & 

Analisis 

Regresi 

Berganda 

 
 

 
Tidak 

berefek 

dominan 

 
 

 
https://d 

oi.or 

g/10.240 

36/j 

ea.v3i2.3 

55 

 
 

 
3 

 

 
Pricilla 

Febryanti 

Widyastuti 

& Nur Aini 

(2021) 

PENGARUH 

CAR , NPL , 

LDR 

TERHADAP 

PROFITABILIT 

AS 

BANK(ROA ) 

TAHUN 2017- 

2019 

128 

perusahaa 

n yang 

terdaftar 

di Bursa 

Efek 

Indonesia 

periode 

2017- 

2019. 

 
 

 
LDR 

 

 
Analisis 

regresi 

lini er 

berganda 

 
 

 
Tidak 

berpengar 

uh 

 

 
https://d 

oi.or 

g/10.238 

87/ji 

mat.v12i3 

.37 828 

 
4 

Sendi Kenzen 

& Chairil 

Afandy 

(2023) 

PENGARU 

H 

CAPITAL 

ADEQUAC 

Y 

47 bank 

yang 

terdaftar 

di 

Bursa Efek 

 
LDR 

Analisis 

Regresi 

panel dan 

teknik 

Tidak 

berefek 

dominan 

https://d 

oi.or 

g/10.224 

37/j 

mk.v12i0 
4.2 

https://doi.org/10.24036/jea.v3i2.355
https://doi.org/10.24036/jea.v3i2.355
https://doi.org/10.24036/jea.v3i2.355
https://doi.org/10.24036/jea.v3i2.355
https://doi.org/10.24036/jea.v3i2.355
https://doi.org/10.24036/jea.v3i2.355
https://doi.org/10.23887/jimat.v12i3.37828
https://doi.org/10.23887/jimat.v12i3.37828
https://doi.org/10.23887/jimat.v12i3.37828
https://doi.org/10.23887/jimat.v12i3.37828
https://doi.org/10.23887/jimat.v12i3.37828
https://doi.org/10.23887/jimat.v12i3.37828
https://doi.org/10.23887/jimat.v12i3.37828
https://doi.org/10.22437/jmk.v12i04.29936
https://doi.org/10.22437/jmk.v12i04.29936
https://doi.org/10.22437/jmk.v12i04.29936
https://doi.org/10.22437/jmk.v12i04.29936
https://doi.org/10.22437/jmk.v12i04.29936
https://doi.org/10.22437/jmk.v12i04.29936
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  RATIO (CAR ), 

LOAN 

Indonesia 

periode 

2018- 

2022 

 analisis 

MRA 

 
9936 

TODEPOSIT (Moderate  

RATIO (LDR ) Regression  

DAN NON Analysis)  

PERFORMING   

LOAN (NPL )   

TERHADAP   

RETURN ON   

ASSETS   

(ROA ) PADA   

SEKTOR   

PERBANKAN DI   

BURSA EFEK   

INDONESIA   

(BEI) TAHUN   

2018-   

2022   

DENGAN   

SUKU   

BUNGA   

SEBAGAI   

VARIABEL   

 
 

 
5 

 
 

 
Muhammad 

Setya Pratama 

(2021) 

PENGARUH 

BOPO, LDR , 

CAR , DAN 

NPL 

TERHADAP 

PROFITABILITA 

S SEKTOR 

PERBANKA 
N 

INDONESIA 

39 

Perusahaan 

sektor 

perbankan 

go public 

yang 

terdaftar di 

BEI periode 

2017- 

 
 

 
LDR 

 

 
Analisis 

regresi 

lini er 

berganda 

 

 
Tidak 

berefek 

dominan 

 

 
https://do 

i.or 

g/10.1910 

9/if 

inance.v7i 

1. 

8189 

 
 

 
6 

Irwan Adam 

Labo, Septyana 

Prasetianingru 

m, & Yana 

Ameliana 

(2023) 

Analisis Faktor- 

Faktor yang 

Mempengaruhi 

Profitabilitas 

pada Bank 

Umum yang 

Terdaftar di 
Bursa Efek 
Indonesia 

81 bank 

umum yang 

terdaftar di 

Bursa Efek 

Indonesia 

tahun 2018- 
2022 

 
 

 
LDR 

uji statistik, 

asumsi 

klasik dan 

regresi 

lini er 

berganda 

dengan 

menggunak 
an (SPSS) 

 

 
Berpengar 

uh negatif 

signifikan 

 
https://do 

i.or 

g/10.4774 

7/s 

nfmi.v1i.1 

56 4 

https://doi.org/10.19109/ifinance.v7i1.8189
https://doi.org/10.19109/ifinance.v7i1.8189
https://doi.org/10.19109/ifinance.v7i1.8189
https://doi.org/10.19109/ifinance.v7i1.8189
https://doi.org/10.19109/ifinance.v7i1.8189
https://doi.org/10.19109/ifinance.v7i1.8189
https://doi.org/10.19109/ifinance.v7i1.8189
https://doi.org/10.47747/snfmi.v1i.1564
https://doi.org/10.47747/snfmi.v1i.1564
https://doi.org/10.47747/snfmi.v1i.1564
https://doi.org/10.47747/snfmi.v1i.1564
https://doi.org/10.47747/snfmi.v1i.1564
https://doi.org/10.47747/snfmi.v1i.1564
https://doi.org/10.47747/snfmi.v1i.1564
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7 

 

 
Ahmad 

Rafinur, 

Artie 

Ardhita, & 

Rusmianto 

Pengaruh 

CAR , LDR , 

BOPO dan 

NPL 

terhadap 

ROA pada 

Sektor 

Perbankan di 

BursaEfek 

Indonesia 

Periode 

90 

Perusahaan 

perbankan 

yang 

terdaftar di 

Bursa Efek 

Indonesia 

tahun 2018- 

2019 

 
 

 
LDR 

 

 
Analisis 

regresi 

lini er 

berganda 

 
 

 
Terdapat 

Pengaruh 

 
https://do 

i.or 

g/10.2518 

1/e 

sai.v17i1.2 

6 29 

Sumber: Diolah oleh peneliti 

 
Tabel 2.2.2 

Penelitian Terdahulu Capital Adeaquacy Ratio (CAR)terhadap Profitabilitas 
 

 

 
No 

 
Peneliti 

 
Judul 

 
Sampel/ 

Tahun 

Variabel 

Bebas 

Yang 
Relevan 

 
Pengukuran 

 
Hasil 

 
DOI/ 

URL 

 
 
 

 
1 

 
 
 

 
Evita Uli dan 

Kasim Siyo 

(2024) 

 
Analisis 

Faktor- Faktor 

yang 

Mempengaruhi 

Kinerja 

Keuangan 

Sektor 

Perbankandi 

Bursa Efek 

Indonesia 

perusa4h6aan 

Perbankan 

yang 

pernah 

masuk dan 

list saham 

selama 

periode 

tahun 

 
 
 

 
CAR 

 
 

 
Analisis 

Regresi 

Data 

Panel 

 
 

 
Terdapat 

Pengaruh 

positif 

dan 

signifikan 

 
 

 
https://m 

ang 

galajourna 

l.o 

rg/inde .p 

hp/ 

AKSIOMA 

 
 
 

 
2 

 

 
Panji 

Maulana, 

Sany Dwita, 

& Nayang 

Helmayunit 

a (2021) 

Pengaruh 

CAR ,NPL ,LD 

R 

dan BOPO 

terhadap 

Return On 

Assets 

(ROA ) pada 

Bank 

Terdaftar di 

Bursa 

Efek 
Indonesia 

Tahun 2017- 

 
28 bank 

yang 

tercatat di 

Bursa Efek 

Indonesia 

periode 

2017-2019. 

 
 
 

 
CAR 

 

 
Metode 

dokumentas 

i & Analisis 

Regresi 

Berganda 

 
 

 
Tidak 

berefek 

dominan 

 
 

 
https://do 

i.or 

g/10.2403 

6/j 

ea.v3i2.35 

5 

https://doi.org/10.25181/esai.v17i1.2630
https://doi.org/10.25181/esai.v17i1.2630
https://doi.org/10.25181/esai.v17i1.2630
https://doi.org/10.25181/esai.v17i1.2630
https://doi.org/10.25181/esai.v17i1.2630
https://doi.org/10.25181/esai.v17i1.2630
https://doi.org/10.25181/esai.v17i1.2630
https://manggalajournal.org/index.php/AKSIOMA
https://manggalajournal.org/index.php/AKSIOMA
https://manggalajournal.org/index.php/AKSIOMA
https://manggalajournal.org/index.php/AKSIOMA
https://manggalajournal.org/index.php/AKSIOMA
https://manggalajournal.org/index.php/AKSIOMA
https://manggalajournal.org/index.php/AKSIOMA
https://doi.org/10.24036/jea.v3i2.355
https://doi.org/10.24036/jea.v3i2.355
https://doi.org/10.24036/jea.v3i2.355
https://doi.org/10.24036/jea.v3i2.355
https://doi.org/10.24036/jea.v3i2.355
https://doi.org/10.24036/jea.v3i2.355


Jurnal Manajemen, Akuntansi, dan Ekonomi 
Vol. 18 No. 3 (2025) 

MUSYTARI 
 

 

 
 
 

 
3 

 
 

 
Pricilla 

Febryanti 

Widyastuti & 

Nur Aini 

(2021) 

 
PENGARUH 

CAR , NPL , 

LDR 

TERHADAP 

PROFITABILITA 

S BANK(ROA ) 

TAHUN 2017- 
2019 

128 

perusahaa 

n yang 

terdaftar 

di Bursa 

Efek 

Indonesia 

periode 

2017-2019. 

 
 
 

 
CAR 

 
 

 
Analisis 

regresi 

lini er 

berganda 

 
 

 
Tidak 

Berpengaru 

h 

 

 
https://do 

i.or 

g/10.2388 

7/ji 

mat.v12i3. 

37 828 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Sendi Kenzen 

& Chairil 

Afandy (2023) 

PENGARUH 

CAPITAL 

ADEQUACY 

RATIO 

(CAR ), LOAN 

TODEPOSIT 

RATIO (LDR ) 

DAN NON 

PERFORMING 

LOAN (NPL ) 

TERHADAP 

RETURN ON 

ASSETS 

(ROA ) PADA 

SEKTOR 

PERBANKAN DI 

BURSA EFEK 

INDONESIA 

(BEI) TAHUN 

2018- 

2022 

DENGAN 

SUKU 

BUNGA 

SEBAGAI 

VARIABEL 

 
 
 
 
 
 
 

 
47 bank yang 

terdaftar di 

Bursa Efek 

Indonesia 

periode 

2018-2022 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
CAR 

 
 
 
 
 
 
 

 
Analisis 

Regresi 

panel dan 

teknik 

analisis 

MRA 

(Moderate 

Regression 

Analysis) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Terdapat 

pengaruh 

positif 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
https://do 

i.or 

g/10.2243 

7/j 

mk.v12i04 

.2 9936 

 

 
5 

 
Muhammad 

Setya Pratama 

(2021) 

PENGARUH 

BOPO, LDR , 

CAR , DAN 

NPL 

TERHADAP 

PROFITABILITA 
S 

39 

Perusahaan 

sektor 

perbankan 

go 

public yang 

 

 
CAR 

 
Analisis 

regresi 

lini er 

berganda 

 
Terdapat 

Pengaruh 

positif 

https://do 

i.or 

g/10.1910 

9/if 

inance.v7i 

1. 

https://doi.org/10.23887/jimat.v12i3.37828
https://doi.org/10.23887/jimat.v12i3.37828
https://doi.org/10.23887/jimat.v12i3.37828
https://doi.org/10.23887/jimat.v12i3.37828
https://doi.org/10.23887/jimat.v12i3.37828
https://doi.org/10.23887/jimat.v12i3.37828
https://doi.org/10.23887/jimat.v12i3.37828
https://doi.org/10.22437/jmk.v12i04.29936
https://doi.org/10.22437/jmk.v12i04.29936
https://doi.org/10.22437/jmk.v12i04.29936
https://doi.org/10.22437/jmk.v12i04.29936
https://doi.org/10.22437/jmk.v12i04.29936
https://doi.org/10.22437/jmk.v12i04.29936
https://doi.org/10.22437/jmk.v12i04.29936
https://doi.org/10.19109/ifinance.v7i1.8189
https://doi.org/10.19109/ifinance.v7i1.8189
https://doi.org/10.19109/ifinance.v7i1.8189
https://doi.org/10.19109/ifinance.v7i1.8189
https://doi.org/10.19109/ifinance.v7i1.8189
https://doi.org/10.19109/ifinance.v7i1.8189
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  SEKTOR 

PERBANKA 

N 

INDONESIA 

terdaftar 

di BEI 

periode 

2017-2019 

    

 
 

 
6 

 
Irwan Adam 

Labo, Septyana 

Prasetianingru 

m, & Yana 

Ameliana 

(2023) 

Analisis Faktor- 

Faktor yang 

Mempengaruhi 

Profitabilitas 

pada Bank 

Umum yang 

Terdaftar di 
Bursa Efek 
Indonesia 

81 bank 

umum yang 

terdaftar di 

Bursa Efek 

Indonesia 

tahun 2018- 

2022 

 
 

 
CAR 

uji statistik, 

asumsi 

klasik dan 

regresi 

lini er 

berganda 

dengan 

menggunak 
an (SPSS) 

 
Berpengar 

uh positif 

dan tidak 

signifikan 

 
https://do 

i.or 

g/10.4774 

7/s 

nfmi.v1i.1 

56 4 

 
 

 
7 

 

 
Ahmad 

Rafinur, 

Artie 

Ardhita, & 

Rusmianto 

Pengaruh 

CAR , LDR , 

BOPO dan 

NPL 

terhadap 

ROA pada 

Sektor 

Perbankan di 

BursaEfek 

Indonesia 

Periode 

Perus9a0haan 

perbankan 

yang 

terdaftar 

di Bursa 

Efek 

Indonesia 

tahun 

2018- 

2019 

 
 

 
CAR 

 

 
Analisis 

regresi 

lini er 

berganda 

 

 
Tidak 

Berpengaru 

h 

 
https://do 

i.or 

g/10.2518 

1/e 

sai.v17i1.2 

6 29 

Sumber: Diolah oleh peneliti 

 
Tabel 2.2.3 

Penelitian Terdahulu Non Performing Loan (NPL) terhadap Profitabilitas 

 

 
No 

 
Peneliti 

 
Judul 

 
Sampel/ 

Tahun 

Variabel 

Bebas 

Yang 
Relevan 

 
Pengukuran 

 
Hasil 

 
DOI/ 

URL 

 
 
 

 
1 

 
 
 

 
Evita Uli dan 

Kasim Siyo 

(2024) 

 
Analisis 

Faktor- Faktor 

yang 

Mempengaruhi 

Kinerja 

Keuangan 

Sektor 

Perbankandi 

Bursa Efek 

Indonesia 

46 

perusahaan 

Perbankan 

yang 

pernah 

masuk dan 

list saham 

selama 

periode 

tahun 

 
 
 

 
NPL 

 
 

 
Analisis 

Regresi 

Data 

Panel 

 
 

 
Terdapat 

pengaruh 

negatif dan 

tidaksignifik 

an 

 

 
https:// 

man 

ggalajour 

n 

al.org/in 

de 

 .php/AK 

SI OMA 

https://doi.org/10.47747/snfmi.v1i.1564
https://doi.org/10.47747/snfmi.v1i.1564
https://doi.org/10.47747/snfmi.v1i.1564
https://doi.org/10.47747/snfmi.v1i.1564
https://doi.org/10.47747/snfmi.v1i.1564
https://doi.org/10.47747/snfmi.v1i.1564
https://doi.org/10.47747/snfmi.v1i.1564
https://doi.org/10.25181/esai.v17i1.2630
https://doi.org/10.25181/esai.v17i1.2630
https://doi.org/10.25181/esai.v17i1.2630
https://doi.org/10.25181/esai.v17i1.2630
https://doi.org/10.25181/esai.v17i1.2630
https://doi.org/10.25181/esai.v17i1.2630
https://doi.org/10.25181/esai.v17i1.2630
https://manggalajournal.org/index.php/AKSIOMA
https://manggalajournal.org/index.php/AKSIOMA
https://manggalajournal.org/index.php/AKSIOMA
https://manggalajournal.org/index.php/AKSIOMA
https://manggalajournal.org/index.php/AKSIOMA
https://manggalajournal.org/index.php/AKSIOMA
https://manggalajournal.org/index.php/AKSIOMA
https://manggalajournal.org/index.php/AKSIOMA
https://manggalajournal.org/index.php/AKSIOMA
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2 

 

 
Panji 

Maulana, 

Sany Dwita, 

& Nayang 

Helmayunit 

a (2021) 

Pengaruh 

CAR ,NPL ,LD 

R 

dan BOPO 

terhadap 

Return On 

Assets 

(ROA ) pada 

Bank 

Terdaftar di 

Bursa Efek 

Indonesia 

Tahun 2017- 

 
28 bank 

yang 

tercatat di 

Bursa Efek 

Indonesia 

periode 

2017-2019. 

 
 

 
NPL 

 

 
Metode 

dokumentas 

i & Analisis 

Regresi 

Berganda 

 
 

 
Berpengaru 

h negatif 

signifikan 

 

 
https:// 

doi. 

org/10.2 

40 

36/jea.v 

3i2 

.355 

 

 
3 

 
Pricilla 

Febryanti 

Widyastuti & 

Nur Aini 

(2021) 

PENGARUH 

CAR , NPL , 

LDR 

TERHADAP 

PROFITABILITAS 
BANK(ROA ) 

128 

perusahaa 

n yang 

terdaftar 

di Bursa 

Efek 

Indonesia 

 

 
NPL 

 
Analisis 

regresi 

lini er 

berganda 

Terdapat 

pengaruh 

negatif 

signifikan 

https:// 

doi. 

org/10.2 

38 

87/jimat 

.v1 

2i3.3782 

8 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Sendi Kenzen & 

Chairil Afandy 

(2023) 

PENGARUH 

CAPITAL 

ADEQUACY 

RATIO 

(CAR ), LOAN 

TODEPOSIT 

RATIO (LDR ) 

DAN NON 

PERFORMING 

LOAN (NPL ) 

TERHADAP 

RETURN ON 

ASSETS 

(ROA ) PADA 

SEKTOR 

PERBANKAN DI 

BURSA EFEK 

INDONESIA 

(BEI) TAHUN 

2018- 

2022 

DENGAN 

SUKU 

BUNGA 
SEBAGAI 

 
 
 
 
 
 
 

 
47 bank yang 

terdaftar di 

Bursa Efek 

Indonesia 

periode 

2018-2022 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
NPL 

 
 
 
 
 
 
 

 
Analisis 

Regresi 

panel dan 

teknik 

analisis MRA 

(Moderate 

Regression 

Analysis) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Negatif 

bepengar 

uh 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
https:// 

doi. 

org/10.2 

24 

37/jmk.v 

12i 

04.29936 

https://doi.org/10.24036/jea.v3i2.355
https://doi.org/10.24036/jea.v3i2.355
https://doi.org/10.24036/jea.v3i2.355
https://doi.org/10.24036/jea.v3i2.355
https://doi.org/10.24036/jea.v3i2.355
https://doi.org/10.24036/jea.v3i2.355
https://doi.org/10.23887/jimat.v12i3.37828
https://doi.org/10.23887/jimat.v12i3.37828
https://doi.org/10.23887/jimat.v12i3.37828
https://doi.org/10.23887/jimat.v12i3.37828
https://doi.org/10.23887/jimat.v12i3.37828
https://doi.org/10.23887/jimat.v12i3.37828
https://doi.org/10.23887/jimat.v12i3.37828
https://doi.org/10.23887/jimat.v12i3.37828
https://doi.org/10.22437/jmk.v12i04.29936
https://doi.org/10.22437/jmk.v12i04.29936
https://doi.org/10.22437/jmk.v12i04.29936
https://doi.org/10.22437/jmk.v12i04.29936
https://doi.org/10.22437/jmk.v12i04.29936
https://doi.org/10.22437/jmk.v12i04.29936
https://doi.org/10.22437/jmk.v12i04.29936
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  VARIABEL 

MODERASI 

     

 
 
 

 
5 

 
 

 

Muhammad 

Setya Pratama 

(2021) 

PENGARUH 

BOPO, LDR , 

CAR , DAN 

NPL 

TERHADAP 

PROFITABILIT 

AS SEKTOR 

PERBANKAN 

INDONESIA 

39 

Perusahaan 

sektor 

perbankan 

go public 

yang 

terdaftar 

di BEI 

periode 

2017-2019 

 
 
 

 
NPL 

 
 

 
Analisis 

regresi 

lini er 

berganda 

 
 

 
Tidak 

berefek 

dominan 

 

 
https:// 

doi. 

org/10.1 

91 

09/ifinan 

ce 

.v7i1.818 

9 

 
 

 
6 

Irwan Adam 

Labo, Septyana 

Prasetianingrum, 

& Yana Ameliana 

(2023) 

Analisis Faktor- 

Faktor yang 

Mempengaruhi 

Profitabilitas 

pada Bank 

Umum yang 

Terdaftar di 

Bursa Efek 
Indonesia 

81 bank 

umum yang 

terdaftar di 

Bursa Efek 

Indonesia 

tahun 2018- 

2022 

 
 

 
NPL 

uji statistik, 

asumsi 

klasik dan 

regresi 

lini er 

berganda 

dengan 

menggunaka 
n (SPSS) 21. 

 

 
Berpengar 

uh positif 

tidak 

signifikan 

 
https:// 

doi. 

org/10.4 

77 

47/snfmi 

.v 

1i.1564 

 
 

 
7 

 

 
Ahmad Rafinur, 

Artie Ardhita, & 

Rusmianto 

Pengaruh 

CAR , LDR , 

BOPO dan 

NPL 

terhadap 

ROA pada 

Sektor 

Perbankan di 

BursaEfek 

Indonesia 

Periode 
2018-2019 

Perus9a0haan 

perbankan 

yang 

terdaftar 

di Bursa 

Efek 

Indonesia 

tahun 
2018- 

2019 

 
 

 
NPL 

 

 
Analisis 

regresi 

lini er 

berganda 

 
 

 

Tidak 

Berpengar 

uh 

 

 
https:// 

doi. 

org/10.2 

51 

81/esai.v 

1 

7i1.2629 

Sumber: Diolah oleh peneliti 

https://doi.org/10.19109/ifinance.v7i1.8189
https://doi.org/10.19109/ifinance.v7i1.8189
https://doi.org/10.19109/ifinance.v7i1.8189
https://doi.org/10.19109/ifinance.v7i1.8189
https://doi.org/10.19109/ifinance.v7i1.8189
https://doi.org/10.19109/ifinance.v7i1.8189
https://doi.org/10.19109/ifinance.v7i1.8189
https://doi.org/10.19109/ifinance.v7i1.8189
https://doi.org/10.47747/snfmi.v1i.1564
https://doi.org/10.47747/snfmi.v1i.1564
https://doi.org/10.47747/snfmi.v1i.1564
https://doi.org/10.47747/snfmi.v1i.1564
https://doi.org/10.47747/snfmi.v1i.1564
https://doi.org/10.47747/snfmi.v1i.1564
https://doi.org/10.47747/snfmi.v1i.1564
https://doi.org/10.25181/esai.v17i1.2630
https://doi.org/10.25181/esai.v17i1.2630
https://doi.org/10.25181/esai.v17i1.2630
https://doi.org/10.25181/esai.v17i1.2630
https://doi.org/10.25181/esai.v17i1.2630
https://doi.org/10.25181/esai.v17i1.2630
https://doi.org/10.25181/esai.v17i1.2630
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PENGEMBANGAN HIPOTESIS 

 

 

 

H1: Loan To Deposit Ratio (LDR) diduga memiliki dampak yang positif terhadap tingkat 

profitabilitas perusahaan. 

H2: Capital Adequacy Ratio (CAR) diperkirakan memberikan kontribusi positif terhadap 

peningkatan profitabilitas. 

H3: Non-Performing Loan (NPL) perusahaan diasumsikan berdampak negatif terhadap 

kinerja profitabilitas. 

H4: Secara bersama-sama, LDR, CAR, dan NPL diprediksi berefek dominan secara positif 

terhadap profitabilitas perusahaan. 

 
3. Metodologi Penelitian 

 
Riset ilmiah ini mengimplementasikan sampel berwujud laporan keuangan tahunan 

yang dimiliki oleh bankyang tercatat sebagai emiten di Bursa Efek Indonesia (BEI) selama 

periode 2019 hingga 2023. Pemilihan sampel dalam telaah ini dilakukan melalui teknik 

purposive sampling berdasarkan kriteria tertentu, yaitu sebagai berikut: 

• Bank yang terdaftar di BEI selama periode 2019-2023. 

• Bank yang mempublikasikan laporan keuangan tanpa kekurangan data dan dapat 

diakses. 

• Bank yang tidak mengalami defisit atau memiliki data yang hilang selama periode 

penelitian. 

 
Penelitian ini menguji hubungan antara variabel Loan To Deposit Ratio (LDR), 

Capital Adequacy Ratio (CAR), dan Non-Performing Loan (NPL) terhadap Return On 

Assets (ROA) pada bank-bank yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI), baik secara 

individu (parsial) maupun secara bersamaan (simultan). Data yang diperoleh berupa 

data sekunder kuantitatif, yang diperoleh dari laporan keuangan yang dipublikasikan 
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oleh BEI dan disajikan dalam bentuk numerik yang mencerminkan rasio-rasio keuangan 

perbankan selama periode 2019 hingga 2023. 

Analisis data dalam penelitian ini dilakukan dengan metode regresi data 

panel, yang mencakup: 

• Uji Koefisien Determinasi (R²): Menganalisis porsi variasi dalam variabel terikat yang 

dipengaruhi oleh variabel bebas. Nilai R² berkisar antara 0 hingga 1. Nilai R² yang 

rendah menunjukkan variabel independen memiliki kemampuan rendah dalam 

menjelaskan variabel dependen, sedangkan nilai R² yang mendekati 1 menunjukkan 

kemampuan yang tinggi. 

• Uji t (Uji Parsial): Metode ini digunakan untuk menguji apakah masing-masing 

variabel bebas memberikan pengaruh yang signifikan terhadap variabel terikat 

pada level signifikansi 5% (α = 0,05). Pengujian dilakukan dengan membandingkan 

nilai t yang diperoleh dari perhitungan dengan nilai t pada tabel. 

Hipotesis Uji t: 

 

• H0: LDR , CAR , dan NPL  tidak berefek dominan secara parsial terhadap ROA. 

• Ha: LDR , CAR , dan NPL  berefek dominan secara parsial terhadap ROA. 

• Uji F (Uji Simultan): Digunakan untuk menguji apakah variabel independen secara 

bersama-sama mempengaruhi variabel dependen pada tingkat signifikansi 5% (α = 

0,05). Pengujian dilakukan dengan membandingkan nilai F hitung dengan nilai F tabel. 

 
Hipotesis Uji F: 

 

• H0: LDR , CAR , dan NPL  secara simultan tidak berpengaruh terhadap ROA. 

• Ha: LDR , CAR , dan NPL  secara simultan berpengaruh terhadap ROA. 

 
Model analisis regresi data panel yang diperoleh dalam penelitian ini dirumuskan 

sebagai berikut: 
 

 
Keterangan: 

 

4.  

5.  

6.  

7.  

8.  
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9.  
 

 
Pemodelan regresi dengan data  panel merupakan pendekatan statistik yang dipakai dalam 

proses analisis data yang memiliki dua dimensi, yaitu dimensi waktu (time series) dan dimensi 

individu (cross section) secara bersamaan. Regresi data  panel digunakan dalam penelitian 

ini guna menelaah hubungan antara Loan To Deposit Ratio (LDR), Capital Adequacy Ratio 

(CAR), serta Non-Performing Loan (NPL) dengan profitabilitas bank yang diwakili oleh Return 

On Assets (ROA). Sebanyak 29 perusahaan perbankan konvensional yang terdaftar di BEI 

menjadi objek dalam penelitian  ini , mencakup periode tahun 2019 sampai 2023, sehingga 

diperoleh total 145 observasi (29 institusi per tahun selama 5 tahun). Pemilihan metode regresi 

panel dalam penelitian  ini didasarkan pada kemampuan pendekatan ini dalam mengatasi 

permasalahan yang muncul akibat  heterogenitas yang  tidak teramati (unobserved 

heterogeneity) antar perusahaan. Regresi data panel dapat mengidentifikasi serta mengontrol 

variabel -variabel tetap yang tidak terukur namun memengaruhi hubungan antara variabel 

independen dan dependen. Hal ini memberikan keunggulan dibandingkan dengan model 

regresi cross-section atau time series tunggal. 

 
Dalam pelaksanaannya, tiga model dasar regresi data panel diestimasi dan dibandingkan, yaitu: 

Common Effect Model (CEM) yang mengasumsikan bahwa efek individu dan waktu bersifat 

homogen; Fi ed Effect Model (FEM) yang mengakomodasi perbedaan antar individu dengan 

memberikan intersep yang berbeda pada masing-masing entitas; serta Random Effect Model 

(REM) yang menganggap efek individu sebagai variabel acak dan tidak berkorelasi dengan 

variabel independen. Pemilihan model terbaik dilakukan melalui pengujian statistik, meliputi 

Uji Chow untuk membandingkan CEM dengan FEM, Uji Hausman untuk memilih antara FEM 

dan REM, serta Uji Lagrange Multiplier (LM) untuk membandingkan CEM dengan REM. Hasil uji 

Hausman dalam penelitian ini menunjukkan bahwa model Fi ed Effect Model (FEM) adalah 

model yang paling sesuai digunakan karena mampu menangkap efek spesifik dari masing-masing 

bank yang bersifat tetap sepanjang waktu pengamatan. 

 
Penggunaan Software SPSS dan EViews: Fungsi dan Implementasi. Regresi data panel dalam 

penelitian ini dianalisis melalui perangkat lunak EViews 13. EViews dipilih karena 

kemampuannya yang luas dalam mengelola data panel dan melakukan estimasi regresi panel 

secara efisien serta akurat. Software ini juga menyediakan berbagai alat uji statistik untuk 

menguji kelayakan model serta asumsi-asumsi dasar yang diperlukan dalam regresi panel. Data 

yang diperoleh terdiri dari 29 perusahaan perbankan yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

selama periode 2019–2023. Setiap entitas perusahaan direpresentasikan sebagai unit cross- 

section, dan tahun sebagai unit time-series, membentuk total 145 observasi data panel. 

Struktur data panel ini diatur dalam EViews sebelum dilakukan proses estimasi model. 

 
Statistik deskriptif disajikan untuk menyajikan gambaran secara keseluruhan mengenai 

variabel -variabel yang diteliti, yaitu ROA, LDR, CAR, dan NPL. Output statistik deskriptif yang 

dihasilkan oleh EViews mencakup nilai rata-rata (mean), median, mini mum dan maksimum, 

serta simpangan baku (standard deviation). 
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Statistik ini digunakan untuk mengetahui karakteristik distribusi data sebelum dilakukan 

regresi panel 
 

 

Hasil Uji Statistik Deskriptif dengan EViews13 

 

• Uji Asumsi Klasik 

Sebelum melakukan estimasi model regresi, dilakukan uji asumsi klasik guna memastikan 

validitas model: 

➢ Uji Normalitas (menggunakan Jarque-Bera): menunjukkan bahwa residual 

terdistribusi normal setelah transformasi data. 

➢ Uji Multikolinearitas: berdasarkan korelasi antar variabel independen, tidak 

ditemukan nilai korelasi yang melebihi 0,90, sehingga disimpulkan tidak terdapat 

multikolinearitas. 

➢ Uji Heteroskedastisitas (menggunakan Breusch-Pagan-Godfrey): menghasilkan nilai 

probabilitas > 0,05 yang menunjukkan tidak terdapat heteroskedastisitas dalam 

model. 
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• Estimasi Model Regresi Panel 

Tiga pendekatan model regresi panel diestimasi dengan EViews 13: 

Common Effect Model (CEM) 

ROA = 0.0031 + 0.0092LDR − 0.0006CAR − 0.0296*NPL 

Hasil: LDR dan NPL signifikan, CAR tidak signifikan. 
 
 

 

Hasil Uji Analisis Regresi Model CEM dengan EViews13 
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• Fi ed Effect Model (FEM) 

ROA  = 0.0057 + 0.0053LDR − 0.0003CAR  − 0.0211*NPL 

Hasil: LDR signifikan positif, NPL signifikan negatif. 

 

Hasil Uji Persamaan Regresi FEM dengan EViews13 
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• Random Effect Model (REM) 

ROA  = 0.0050 + 0.0070LDR + 0.0003CAR  − 0.0292*NPL 

Hasil: LDR dan NPL  signifikan, CAR  tetap tidak signifikan. 

Hasil Uji Regresi REM dengan EViews13 
 

 

• Uji Pemilihan Model Terbaik 

Pemilihan model regresi panel terbaik dilakukan dengan uji statistik yang tersedia dalam 

EViews: 

➢ Uji Chow 

Hasil: F = 6.459053, p-value = 0.0000 → Fi ed Effect lebih baik dari Common 

Effect. 

 
 
 
 
 
 

 
Hasil Uji Chow dengan EViews13 

➢ Uji Hausmant 

Hasil: Chi-square = 5.815506, p-value = 0.1209 → Random Effect lebih tepat 

dibanding Fi ed Effect. 

 

 
Hasil Uji Hausmant dengan Eviews13 

➢ Uji Lagrange Multiplier (LM) 

Hasil: Chi-square = 38.20342, p-value = 0.0000 → Random Effect lebih baik 

dibanding Common Effect. 
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Hasil Uji Langrange Multiplier dengan Eviews13 
 

 
Berdasarkan ketiga uji tersebut, model Random Effect Model (REM) dipilih sebagai 

model terbaik yang diperoleh dalam analisis regresi data panel. 
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• Uji Signifikansi dan Goodness of Fit 

Interpretasi Hasil Penelitian 

Pada analisis ini akan menjabarkan pengaruh variabel LDR, CAR & NPL terhadap 

variabel ROA baik secara parsial ataupun simultan serta menjelaskan seberapa besar 

pengaruh yang diberikan variabel yang masuk model independen terhadap variabel 

yang masuk model dependen secara simultan, dimana variabel yang masuk model 

independen dinyatakan memiliki dampak signifikan terhadap variabel yang masuk model 

dependen jika memiliki nilai prob kurang dari 0.05 (<0.05). 
 

Hasil Uji T, Uji F, Koefisien Determinasi dengan Eviews13 

 
➢ Uji t (parsial): 

▪ LDR dan NPL signifikan memengaruhi ROA, 

▪ CAR  tidak signifikan. 
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➢ Uji F (simultan): 

▪ F-statistic = 20.4659, p-value = 0.0000 → variabel LDR, CAR, dan NPL 

secara simultan signifikan terhadap ROA. 

➢ Adjusted R-squared: 

Nilai sebesar 0.3552, menunjukkan bahwa 35,52% variasi ROA dapat dijelaskan 

oleh ketiga variabel independen. 

 
 

 
Hasil Uji T (Parsial) dan F (Simultan) 

 
1. Statistik Deskriptif dan Fluktuasi Data 

 
Berdasarkan data yang diolah dari laporan keuangan bank-bank terdaftar di BEI periode 2019– 

2023, berikut adalah ringkasan fluktuasi rata-rata variabel penelitian : 
 

Tahun LDR (%) CAR (%) NPL (%) ROA (%) 

2019 90,29 27,79 3,39 1,49 

2020 83,05 28,88 3,18 -0,01 

2021 77,95 83,42 3,04 -13,52 

2022 89,35 44,35 2,79 0,68 

2023 108,27 42,85 8,56 1,20 

 
Sumber: Data  diolah peneliti, 2024 

 
Dari tabel di atas, terlihat bahwa seluruh variabel mengalami fluktuasi cukup tajam, terutama 

pada CAR dan NPL . ROA sebagai indikator profitabilitas juga sangat dinamis, bahkan sempat 

negatif pada 2020–2021. 

2. Hasil Uji Regresi Data Panel 

 
A. Hasil Uji T (Parsial) 

Berdasarkan output regresi panel (menggunakan EViews/SPSS), diperoleh hasil sebagai 

berikut: 
 

Variabel Koefisien Std. Error t-Statistik Probabilitas (Sig.) Pengaruh 

LDR 0,024 0,015 1,59 0,112 Tidak signifikan 

CAR 0,198 0,066 3,00 0,003** Signifikan (+) 

NPL -0,351 0,057 -6,16 0,000*** Signifikan (–) 

C 0,245 0,098 2,50 0,014* - 



Jurnal Manajemen, Akuntansi, dan Ekonomi 
Vol. 18 No. 3 (2025) 

MUSYTARI 
 

 
 

 
Keterangan: 

 
➢ signifikan pada α = 1% 

➢ signifikan pada α = 5% 

➢ signifikan pada α = 10% 

 

• Uji T (Parsial): 
➢ Loan To Deposit Ratio (LDR): Berpengaruh positif namun tidak signifikan 

terhadap Return On Assets  (ROA). 

➢ Capital Adequacy Ratio (CAR): Berpengaruh positif dan signifikan terhadap ROA. 

➢ Non-Performing Loan (NPL): Berpengaruh negatif dan signifikan terhadap ROA. 

 
B. Hasil Uji F (Simultan) 

 

 

Statistik F Nilai Probabilitas (Sig.) 

F-hitung 15,32 0,0000 

 
Interpretasi: 

Probabilitas F < 0,05, artinya secara simultan LDR, CAR, dan NPL berefek dominan terhadap 

ROA. 

• Uji F (Simultan): 

Secara simultan, ketiga variabel (LDR, CAR, NPL) berefek dominan terhadap 

profitabilitas bank yang diukur dengan ROA. 

Rangkuman Pengaruh Variabel 
 

Variabel Signifikansi Arah Pengaruh Keterangan 

LDR 
Tidak 

signifikan 
Positif Tidak berpengaruh nyata terhadap ROA 

CAR Signifikan Positif Meningkatkan ROA secara nyata 

NPL Signifikan Negatif Menurunkan ROA  secara nyata 
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Pembahasan Hasil 

• LDR (Loan To Deposit Ratio): Meskipun LDR menunjukkan pengaruh positif terhadap 

ROA , hasilnya tidak signifikan secara statistik. Hal ini menandakan bahwa efektivitas 

penyaluran kredit oleh bank tidak selalu berbanding lurus dengan peningkatan 

profitabilitas. Fluktuasi LDR yang tinggi tanpa diikuti pengelolaan risiko yang baik dapat 

mengurangi dampak positifnya terhadap laba bank. Temuan ini sejalan dengan 

beberapa penelitian terdahulu yang juga menemukan pengaruh LDR terhadap ROA 

tidak selalu signifikan. 

Koefisien positif (0,024) namun tidak signifikan (p=0,112). 

Interpretasi: Setiap kenaikan 1% LDR , ROA naik 0,024%, tetapi pengaruhnya tidak 

cukup kuat secara statistik. 

 
Analisis: 

 
➢ Fluktuasi LDR yang tinggi (misal 108,27% di 2023) tidak selalu diikuti kenaikan ROA 

yang signifikan. 

➢ Hal ini bisa terjadi karena risiko likuiditas meningkat saat LDR terlalu tinggi, 

sehingga bank harus menyediakan dana cadangan lebih besar, yang menekan laba. 

➢ Hasil ini sejalan dengan penelitian Sopian Efendi & Yuliati (2000) yang juga 

menemukan pengaruh LDR tidak signifikan terhadap ROA . 

 
 

• CAR (Capital Adequacy Ratio ): CAR terbukti berpengaruh positif dan signifikan 

terhadap ROA . Artinya, kecukupan modal yang tinggi memperkuat kemampuan bank 

dalam menyerap risiko kerugian dan mendukung stabilitas operasional, sehingga 

berdampak nyata pada peningkatan profitabilitas. Namun, pengelolaan modal yang tidak 

optimal juga dapat membatasi kontribusi CAR terhadap laba jika dana tidak 

dimanfaatkan secara efisien untuk aktivitas produktif. 

Koefisien positif signifikan (0,198; p=0,003). 

Interpretasi: Setiap kenaikan 1% CAR , ROA  naik 0,198%, pengaruhnya signifikan. 

Analisis: 

➢ CAR tinggi mencerminkan modal kuat, sehingga bank mampu menanggung risiko 

dan melakukan ekspansi kredit. 

➢ Namun, pada periode 2021, CAR sangat tinggi (83,42%) tetapi ROA justru negatif 

(-13,52%), mengindikasikan bahwa modal besar tanpa penyaluran kredit yang 

efisien tidak otomatis meningkatkan profitabilitas. 

➢ Hasil ini konsisten dengan Uli & Siy (2024) yang menyatakan CAR berpengaruh 

positif signifikan terhadap ROA. 

 

• NPL (Non-Performing Loan): NPL menunjukkan pengaruh negatif dan signifikan 

terhadap ROA . Peningkatan rasio kredit bermasalah menurunkan profitabilitas bank 

karena bank harus menyediakan cadangan kerugian kredit yang lebih besar. Tingginya 

NPL menjadi indikator risiko kredit yang harus diwaspadai karena dapat secara 

langsung menekan laba bank. 
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Koefisien negatif signifikan (-0,351; p=0,000). 

Interpretasi: Setiap kenaikan 1% NPL , ROA turun 0,351%, pengaruhnya sangat 

signifikan. 

Analisis: 

➢ NPL tinggi (misal 8,56% di 2023) menunjukkan banyak kredit bermasalah, 

sehingga laba bank tergerus oleh pencadangan kerugian. 

➢ Kenaikan NPL pada 2023 diikuti kenaikan ROA yang sangat terbatas (hanya 

1,20%), menegaskan bahwa risiko kredit yang tidak terkelola akan menggerus 

profitabilitas. 

➢ Temuan ini sesuai teori dan penelitian Devi et al. (2020) serta Pricilla Febryanti 

(2021). 

 
Implikasi: 

➢ LDR: Bank perlu mengelola penyaluran kredit secara hati-hati. LDR yang terlalu tinggi 

tanpa manajemen risiko dapat memperburuk likuiditas dan tidak otomatis 

meningkatkan laba. 

➢ CAR: Penguatan modal tetap penting, namun harus diimbangi dengan penyaluran kredit 

yang produktif agar modal tidak menganggur. 

➢ NPL: Manajemen risiko kredit sangat krusial. Kenaikan NPL terbukti secara signifikan 

menekan profitabilitas, sehingga bank harus memperketat analisis dan pengawasan 

kredit. 

Secara simultan, LDR, CAR, dan NPL berefek dominan terhadap profitabilitas bank. Hasil 

ini menegaskan pentingnya keseimbangan antara penyaluran kredit, kecukupan modal, dan 

manajemen risiko kredit untuk menjaga daya saing dan stabilitas keuangan perbankan, 

terutama di tengah tantangan industri keuangan yang semakin kompleks akibat 

perkembangan fintech dan dampak pasca-pandemi. 

 

Kesimpulan dan Saran 

Kesimpulan 

 
Penelitian ini memiliki tujuan untuk mengkaji pengaruh Loan To Deposit Ratio (LDR), Capital 

Adequacy Ratio (CAR), dan Non-Performing Loan (NPL) terhadap kinerja profitabilitas 

perbankan yang diukur menggunakan Return On Assets (ROA) pada lembaga perbankan yang 

tercatat di Bursa Efek Indonesia selama periode 2019 hingga 2023. Berdasarkan hasil analisis 

regresi data panel menggunakan model Random Effect Model (REM), ditemukan bahwa LDR 

berdampak positif dan signifikan terhadap profitabilitas, yang mengindikasikan bahwa 

peningkatan penyaluran kredit relatif terhadap dana pihak ketiga dapat meningkatkan kinerja 

keuangan bank. Sebaliknya, NPL mengindikasikan dampak negatif dan signifikan terhadap 

ROA, sehingga peningkatan kredit bermasalah berdampak menurunkan profitabilitas bank. 

Sementara itu, CAR secara parsial tidak memberikan efek dominan terhadap ROA, namun 

ketika diuji secara simultan bersama LDR dan NPL, ketiga variabel tersebut terbukti berefek 

dominan secara bersama-sama terhadap profitabilitas bank. Nilai Adjusted R-squared sebesar 

0,3552 mengindikasikan bahwa sekitar 35,52% variasi Profitabilitas dapat dijelaskan oleh ketiga 
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variabel tersebut, sementara sisanya dipengaruhi oleh faktor-faktor lain yang berada di luar 

cakupan penelitian ini. 

 
Dari temuan tersebut, disarankan agar bank mengelola LDR secara optimal agar penyaluran 

kredit tetap produktif tanpa meningkatkan risiko likuiditas secara berlebihan. Selain itu, 

pengendalian terhadap kredit bermasalah (NPL) harus menjadi prioritas utama, dengan 

memperkuat sistem manajemen risiko kredit dan proses analisis kelayakan kredit guna 

mempertahankan profitabilitas. Meskipun CAR tidak berefek dominan secara parsial, bank 

tetap perlu menjaga kecukupan modal sesuai regulasi untuk memastikan ketahanan terhadap 

risiko keuangan. Bagi regulator seperti OJK dan Bank Indonesia, hasil penelitian ini dapat 

menjadi dasar untuk mendorong peningkatan efisiensi penyaluran kredit, memperketat 

pengawasan terhadap kredit bermasalah, serta menjaga regulasi kecukupan modal demi 

stabilitas sistem keuangan. Regulator juga perlu mengawasi inovasi produk keuangan digital 

yang muncul dari transformasi digital dan persaingan dengan fintech agar tidak menimbulkan 

risiko yang membahayakan stabilitas sektor perbankan. 

Untuk penelitian berikutnya, direkomendasikan untuk memasukkan variabel tambahan seperti 

efisiensi operasional, inovasi digital, tingkat suku bunga, atau dampak fintech secara lebih 

spesifik untuk memperluas wawasan mengenai faktor-faktor yang memengaruhi profitabilitas 

bank. Selain itu, penggunaan periode waktu yang lebih panjang atau perluasan sampel ke bank 

syariah dan bank daerah diharapkan mampu menyajikan pemahaman yang lebih menyeluruh. 

Penelitian mendatang juga sebaiknya mengkaji lebih dalam dampak perkembangan fintech 

terhadap profitabilitas bank serta melakukan analisis kualitatif, misalnya melalui telaah kasus, 

untuk memahami strategi manajemen risiko kredit dan inovasi produk dalam meningkatkan 

profitabilitas secara lebih mendalam. 

 

 
Saran 

 
Untuk penelitian berikutnya disarankan agar memasukkan variabel -variabel tambahan yang 

relevan seperti efisiensi operasional, inovasi digital, tingkat suku bunga, serta pengaruh fintech 

secara lebih spesifik. Hal ini bertujuan untuk menyajikan pemahaman yang lebih 

komprehensif terkait faktor-faktor yang memengaruhi profitabilitas perbankan. Selain itu, 

memperluas periode penelitian dan memperbanyak sampel dengan memasukkan bank syariah 

serta bank daerah dapat membantu memperoleh hasil yang lebih komprehensif dan 

representatif. Penelitian lanjutan juga dianjurkan untuk mengkaji secara lebih mendalam 

dampak transformasi digital dan perkembangan fintech terhadap profitabilitas bank, mengingat 

perubahan ini merupakan tantangan sekaligus peluang baru dalam industri perbankan. 

Terakhir, melakukan pendekatan kualitatif seperti telaah kasus pada beberapa bank dapat 

memberikan wawasan yang lebih dalam terkait strategi manajemen risiko kredit dan inovasi 

produk yang efektif dalam meningkatkan profitabilitas. 
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